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Requerimento Nº 023/2018 

Palmas, 7 de março de 2018. 

 

Autor: Vereador Rogério Freitas 

 

 

“Requer à Secretaria Municipal de Infraestrutura e Serviços 

Públicos uma Academia ao Ar Livre e reforma geral da 

praça e da Quadra Poliesportiva, da Quadra 1106 Sul”. 

 

O Vereador que o presente subscreve, no exercício de suas prerrogativas 

legais e regimentais, vem após a aprovação em Plenário, REQUERER à Secretaria 

Municipal de Infraestrutura e Serviços Públicos uma Academia ao Ar Livre e reforma 

geral da praça e da Quadra Poliesportiva, da Quadra 1106 Sul. 

 

Justificativa 

 

A prática de atividade física está entre as principais ações recomendada, 

principalmente, por profissionais da área de saúde, como prevenção de doenças e 

manutenção do bem-estar físico das pessoas. 

A Praça e a Academia incentivarão a prática regular de atividade física, que 

auxiliará no combate às doenças crônicas, melhorará a auto-estima das pessoas, além de 

promover a socialização e integração da comunidade. A academia já faz mais de ano que a 

prefeitura iniciou a obra e, no entanto, não foi concluída até o momento. 

A Quadra Poliesportiva atendará aos desportistas adeptos das modalidades dos 

jogos praticados nesse tipo de espaço, contribuindo para o desenvolvimento físico e 

integração social dos atletas. 

 

Ciente da Relevância dessas obras e dos benefícios que delas serão resultantes, 

conclamo aos Nobres Pares a aprovação deste requerimento. 

 

 

 

Gabinete do Vereador Rogério Freitas, Câmara Municipal de Palmas, no 7 

dia do mês de março de 2018. 

 

 

 

 

 

Rogério Freitas 

Vereador - PMDB 


