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PROJETO DE LEI N° /2021 DE 15 DE SETEMBRO DE 2021.
AUTORIA: Vereador Rubens Uchoa

Institui no Municipio de Palmas a
campanha permanente de orientagio e
conscientizacio sobre o envelhecimento
ativo e sauddvel, e d4 outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE PALMAS aprova:

Art. 1° Fica instituida no Municipio de Palmas a campanha permanente de
orientagdo e conscientizagdo sobre o envelhecimento ativo e saudavel.

Art. 2° S@o objetivos da Campanha Permanente de Orientagdo e
Conscientiza¢do sobre o Envelhecimento Ativo e Saudavel:

I - oferecer aos idosos informacdes sobre a promogdo do direito ao
envelhecimento ativo e saudavel;

II - promover a inclusdo tecnologica dos idosos, com acesso de forma segura as
redes sociais, aos caixas eletronicos da rede bancéria, totens, senha eletronica em filas,
entre outros;

Il - promover a educagdo financeira da pessoa idosa, informando sobre as
consequéncias do excesso de ofertas de crédito feitas pelas instituigdes financeiras;

IV - disseminar informagdes, conhecimentos, palestras e debates relacionados a
nutricio e a prevencdo de doengas cronicas, sob a perspectiva do processo de
envelhecimento, com énfase na prevengao;

V - disponibilizar & pessoa idosa a pratica de atividades fisicas no cotidiano e
lazer; atividades recreativas, com o objetivo de propiciar um envelhecimento com bem-
estar fisico e psicossocial.

Art. 3° O estabelecimento da forma e do contetido da Campanha ficara a critério
dos orgdos municipais competentes e sera regulamentado pelo Poder Executivo.

Paragrafo Gnico. O Poder Executivo Municipal podera constituir parcerias com a
iniciativa privada para desenvolver em conjunto as agdes € os servigos correspondentes
a Campanha Permanente de Orientagdo e Conscientizagdo sobre o Envelhecimento
Ativo e Saudavel.

Art. 4° As despesas decorrentes desta Lei correro por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

CAMARA MUNICIPAL DE PALMAS, Gabinete do Vereador Rubens Uchéa,
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CAMARA MUNICIPAL

JUSTIFICATIVAS

O presente projeto de lei tem como objetivo instituir a Campanha Permanente de
Orientacdo e Conscientizagio sobre o Envelhecimento Ativo e Saudével no Municipio
de Palmas.

Dados da OMS (Organizagdo Mundial da Saude) mostram que, até 2025, o
Brasil sera o sexto pais do mundo em nimero de idosos. Sendo assim, cresce a
necessidade de discutirmos formas de orienta¢do e conscientizagdo permanente sobre o
envelhecimento ativo e saudavel, que poderdo ser regulamentadas e concretizadas pelo
Poder Executivo por meio de dotagdes orgamentdrias proprias, considerando a
conveniéncia e a oportunidade da Administragdo Publica.

O Envelhecimento ativo é o processo de otimizagdo das oportunidades de satde,
participagdo e seguranga, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida a medida que
as pessoas ficam mais velhas.

O objetivo do envelhecimento ativo ¢ aumentar a expectativa de uma vida
saudavel e a qualidade de vida para todas as pessoas que estdo envelhecendo, inclusive
as que sdo frageis, fisicamente incapacitadas e requerem cuidados.

Diante da nitida importdncia do tema para a sociedade, solicitamos dos nossos
ilustres Pares a aprovagdo deste Projeto de Lei.

Gabinete do Vereador Rubens Uchda, aos quinze dias do més de setembro de 2021.

Vice-Presidente da Camara de Palmas
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