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PROJETO DE LEI N° /2022 DE 24 DE AGOSTO DE 2022.
AUTORIA: Vereador Rubens Uchoa

Cria o Programa Municipal de Incentivo a
Utilizagdo da Musicoterapia como Tratamento
Terapéutico Alternativo de Pessoas Com
Deficiéncia, Sindromes e/ou Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

A CAMARA MUNICIPAL DE PALMAS aprova:

Art. 1° Fica criado o Programa Municipal de Incentivo ao Uso da Musicoterapia
como procedimento terapéutico, em equipe multidisciplinar, no tratamento de pessoas
com deficiéncia, sindromes e/ou do Transtorno do Espectro Autista (TEA), a ser
realizado por clinicas de reabilitagdo € outras institui¢des publicas e privadas,
conveniadas, que oferegam tratamento no ambito do municipio.

Paragrafo unico. O tratamento alternativo, a que se refere este artigo, podera
ser realizado nas dependéncias das instituigdes ou em outro €spago, em sessdes que
poderdo ser individuais ou em grupo.

Art. 2° O tratamento por meio da musicoterapia podera passar por avaliagdes
qualitativas periodicas, a fim de aferir o acompanhamento do paciente, com objetivos
terapéuticos individualizados, que serdo tragados pelo terapeuta durante a avaliagdo
inicial e/ou atendimento musico terapéutico.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

CAMARA MUNICIPAL DE PALMAS, Gabinete do Vereador Rubens Uchoa,
aos vinte e quatro dias do més de agosto de 2022.
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JUSTIFICATIVA

A musica proporciona VArios beneficios para a saude. Além de estimular a expansao
cognitiva, psicomotora, afetiva e educacional, a musica auxilia na comunica¢@o,
integracdo, identificagdo e ampliagéo dos limites fisicos e mentais de cada individuo.

Atualmente a musicoterapia é grande aliada nos tratamentos de pessoas com deficiéncia,
sindromes e/ou do Transtorno do Espectro Autista (TEA). A atividade tem como
objetivo promover a sociabilizagdo e auto-estima de pacientes com depressdo, além de
desenvolver a integragdo entre cultura e cuidado com a saude.

A musica ¢ utilizada no contexto clinico com o objetivo de ajudar os participantes a
tratar ou prevenir problemas de satide mental. Por meio de elementos musicais, facilita e
promove comunicagao, relacionamento e expressdo corporal.

E inegavel que a musica amplia o potencial de interagio do ser humano ¢ a
musicoterapia vem provando através dos resultados efetivos que apresenta ser um
importante procedimento terapéutico.

No caso de paciente com deficiéncia, o tratamento musico terapéutico ndo trabalha com
as limitagdes da pessoa, mas sempre com a capacidade de cada um.

A musicoterapia propde os seguintes beneficios as pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA): facilitagdo da comunicagdo verbal e ndo verbal, do contato visual e tatil,
foco e atengdo, diminui¢do dos movimentos, facilitagdo da criatividade e promogao da
satisfagio emocional, contribui¢do para organizagdo do pensamento € ©O
desenvolvimento social, relagdo inter e intrapessoal, diminuigdo da hiperatividade e
melhora da qualidade de vida do autista e de sua familia.

Os beneficios sdo alcancados a curto, médio e longo prazo, ¢ 0S resultados alcangados
podem ser mantidos por toda a vida, de acordo com a individualidade de cada caso ¢ ja
nas primeiras sessoes ¢ possivel se observar o envolvimento do autista.

Ante o exposto e considerando a relevancia da matéria, solicito aos meus pares nesta
Casa Legislativa, a aprovagdo da proposicao.

Plenério da Camara Municipal de Palmas, aos vinte e quatro dias do més de agosto de

2022.

Vice-Presidente da CaAmara de Palmas
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