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TORNA OBRIGATORIO A F
PARA IDOSOS (FISIOTERAPIA
GERIATRICA), EM

ESTABELECIMENTOS PRI\
PUBLICOS QUE PRESTEM S

SIOTERAPIA

TODOS
/ADOS e
RVICOS DE

ATENCAO, TRATO, GUARDA,
CUIDADOS, INTERNACAO, ENT
CONGENERES PARA IDOSOS E

REPOUSO,
RE OUTROS
DA

OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE PALMAS aprova:

Art. 1° Toma obrigatoria a fisioterapia para idosos (fisioterapia gerig
os estabelecimentos privados ou publicos que prestem servigo
trato, guarda, repouso, cuidados, internacdo, entre outros con
idosos, no ambito do Municipio de Palmas.

atrica), a todos
5 de atencao,
géneres para

Art. 2° Os idosos deverdo receber, no minimo, trés sessdes ¢
geriatrica por semana.

le fisioterapia

Art. 3° Os infratores do disposto nos artigos 1° e 2° desta lei, st
multa a ser regulamentada pela pode Executivo Municipal.

ljeitar-se-ao a

Art. 4° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagéo

Palmas Estado do Tocantins, 29 de novembro de 2023.
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JUSTIFICATIVA
Considerando que com o aumento da expectativa de vida €
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consequente

aumento da populagéo idosa no Brasil, ocorreu também o crefcimento dos

tratamentos e cuidados da saude desta populacao.

Considerando que a Fisioterapia para Idosos, cujo no
Fisioterapia Geriatrica, tem como objetivo promogéo, manutencéo
recuperagao das mudancas fisioldgicas e biomecanicas ocorridas
de envelhecimento, como a diminuicdo da massa muscular e
Ossea, a perda da for¢ca muscular, da agilidade, da coordenac3
equilibrio e da mobilidade articular, dentre outros processos. "O fis
um profissional responsavel pelo diagndstico, prevencdo, re
tratamento das disfungdes do organismo humano, causadas por
genética, acidentes ou posturas incorretas no dia a dia".

Considerando que muitos

"nos ultimos 20 anos,
comprovado que a pratica de exercicios fisicos para idosos,
planejados e dirigidos por profissionais habilitados, diminui fatore
todas as causas de morte e morbidade, em especial, para ce
podendo ser citados o infarto e o acidente vascular cerebral (A
influenciados positivamente.

E que solicito aos nobres Pares a aprovacéo do presente f
afim de garantir qualidade de vida aos nosso idosos.
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, prevencao e
pelo processo
da densidade
0 motora, do
ioterapeuta é
cuperagao e

ma formacao

estudos tém
devidamente
s de risco de
tas doengas,

VC), que sédo

yrojeto de Lei,

nbro de 2023.

| NEGREIROS



